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W ostatnich latach przeanalizowałem dziesiątki konkursów fotograficznych - od niewielkich inicjatyw po prestiżowe 

konkursy międzynarodowe. 

Ten przewodnik powstał jako próba uporządkowania tych doświadczeń i podzielenia się własnymi obserwacjami.

Zestawienie ma pomóc odróżnić konkursy  od tych, które funkcjonują przede wszystkim jako wspierające fotografów

modele biznesowe i są zorientowane na zarabianiu pieniędzy.

To moja subiektywna analiza cech konkursów - nie jest to ani ich promocja, ani forma reklamy.

Rozmowy o konkursach fotograficznych często prowadzą do skrajnych opinii:  jedni je polecają, inni odradzają.

I każdy ma rację. Wiele z tych ocen wynika jednak z tego, że dyskusja toczy się o zupełnie różnych konkursach.

Dlatego zdecydowałem się zebrać i opisać ich kluczowe cechy.



CECHY KONKURSÓW

DOBRE          ZŁE    



Cele

Skupiają się na promowaniu fotografii, 

a nie zarabianiu pieniędzy.

Priorytetem są pieniądze. 

Liczy się to, ile osób zapłaci za zgłoszenie 

czy certyfikaty.

Cechy konkursów



Przeważnie darmowe. Płatne.

Większość dobrych konkursów jest darmowa.

Czasem dobre konkursy wymagają opłaty - jeśli mają 

wiele cech opisanych tu jako pozytywne, warto w nich 

uczestniczyć.

Opłaty  w konkursie.wpisowe za udział

Czasami konieczność dokonania wpisowego może 

pojawić się dopiero po wypełnieniu zgłoszenia.

To celowe zagranie, które ma skłonić zaangażowanego 

uczestnika do zapłaty, skoro proces jest już rozpoczęty

i pochłonął czas.

Czasami   pojawiają się dopiero po przy-ukryte koszty,

znaniu wyróżnienia lub po zakwalifikowaniu się do finału.

Gra się na emocjach uczestnika, żeby „na fali radości” 

kupił dyplom, album czy dodatkową publikację.

Opłaty
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Brak przejrzystości organizacyjnej.

Często trudno jest ustalić, kto jest organizatorem, 

a podany adres okazuje się niejasny albo wręcz fikcyjny.

 

Czasami lokalizacja podawana tylko po to, by zrobić 

wrażenie, np. Nowy Jork czy inne prestiżowe miejsce, 

choć faktycznie konkurs odbywa się gdzieś indziej, 

a najczęściej w prywatnym mieszkaniu w innym kraju.

Ugruntowani organizatorzy 

i partnerzy instytucjonalni.

Zazwyczaj organizatorami są konkretne instytucje 

kultury lub galerie, posiadające lokalizację, które 

często mają stabilne wsparcie finansowe ze środków 

samorządowych lub państwowych. 

Organizatorami też często są magazyny fotograficzne, 

duże sklepy lub organizacje.

Partnerami mogą być też sponsorzy prywatni, 

lub producenci sprzętu fotograficznego.

Organizatorzy
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Brak wydarzeń towarzyszących, 

tylko ogłoszenie online. 

Brak gali otwarcia, brak wystawy.

Zdjęcia prezentowane są wyłącznie online, 

bez fizycznej ekspozycji. 

Nie ma katalogów wystawy, a jeśli się pojawiają, 

mają jedynie formę plików PDF lub mockupów 

stylizowanych na druk. 

Uczestnicy nie otrzymują żadnej materialnej pamiątki 

po konkursie.

Dyplom udostępniany jest online i można go 

wydrukować we własnym zakresie.

Jest fizycznym wydarzeniem. 

Odbywa się często przy okazji festiwali  ”w realu”, 

lub innych wydarzeń kulturalnych.

Ma przeważnie uroczystą galę wręczenia nagród.

Towarzyszy mu wystawa wydrukowanych prac.

Wystawa często jest  eksponowana przez cały rok

w różnych miejscach: galeriach, instytucjach kultury itp.

Wydany jest drukowany katalog wystawy, plakaty.

Wręczany jest  lub statuetka.drukowany dyplom

Wydarzenie posiada dokumentację fotograficzną.

Materialność konkursu
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Duża częstotliwość edycji oraz 

szeroka tematyka 

Cykliczność, specjalizacja  

oraz udokumentowana historia

Dobre konkursy odbywają się  zwykle raz na cyklicznie,

rok lub dwa. Zazwyczaj  i dedykowane są tematyczne

jednemu gatunku fotografii, np. fotografii reporterskiej, 

ulicznej, portretowej.

Organizatorzy publikują finalistów oraz nagrodzone prace 

w poprzednich edycjach. Dzięki temu można 

zweryfikować  konkursu i poziom uczestników. historię

Historia konkursu
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Kolejne edycje pojawiają się wielokrotnie w ciągu roku, 

a każda dodatkowa edycja to kolejna okazja do zarobku 

na opłatach zgłoszeniowych.

, w których wysoka Wyjątkiem są konkursy bezpłatne

częstotliwość edycji może nie wynikać z chęci zysku, 

lecz z innych celów organizacyjnych lub społecznych.



Nadmierne używanie wielkich słów.Nazwy bez nadmuchiwania prestiżu.

Nadmierne używanie wielkich słów:

„World”, „Global”, „ Elite” „Prestigious Award” 

mimo że prawie nikt o nich nie słyszał.

Budują prestiż głównie nazwą, a są często zupełnie 

bezwartościowe.

Niektórzy chwalą się tytułami typu „Global Photographer 

of the Year”, które mogą robić wrażenie na klientach 

i osobach spoza branży, ale dla ludzi znających realia 

fotografii wyglądają po prostu żenująco.

Proste i jasne nazewnictwo typu

„Międzynarodowy Konkurs Fotografii” 

czy „Biennale Fotografii Dokumentalnej”.

Słownictwo
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Pozorni eksperci.Rzeczywiste autorytety.

W ocenie prac biorą udział osoby znane i cenione - 

fotografowie z udokumentowanym dorobkiem, 

artyści, kuratorzy, teoretycy fotografii. 

Jury jest jawne, a decyzje transparentne, 

gdyż często jurorzy uzasadniają swoje wybory.

Jury

„Eksperci” to często osoby słabo obecne w środowisku 

fotograficznym - zdarza się nawet, że ich nazwiska są 

fikcyjne.  

Na zdjęciach stylizują się na celebrytów, a ich osiągnięcia 

bywają wyraźnie podkoloryzowane, żeby stworzyć 

wrażenie autorytetu. 

Udział znanych fotografów w jury może podnosić prestiż 

konkursu, bo ich nazwiska przyciągają uwagę. 

W praktyce bywa to jednak jedynie formalność lub usługa 

wizerunkowa - bez realnego udziału w ocenie prac, 

czasem nawet bez ich wiedzy. 

To działa jak reklama z udziałem aktora: 

rozpoznawalna twarz nie gwarantuje jakości. 
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Marketing zamiast treści.

Strona pełna jest ogólników, chwytliwych haseł 

i marketingowego języka w stylu 

„Zdobądź międzynarodową sławę!”. 

Często opiera się na gotowych szablonach, efektownym 

wyglądzie i licznych elementach mających przykuć uwagę.

Znajdziemy tam np. zegary odliczające czas do końca 

zgłoszeń, logotypy znanych mediów sugerujące prestiż 

lub współpracę oraz dużą liczbę kategorii zachęcających 

do wysłania jak największej liczby zdjęć.

Całość bywa bardzo estetyczna, ale bardziej przypomina 

kampanię marketingową niż poważny projekt związany 

z kulturą i fotografią.

Konkretne informacje.

Strona jest przeważnie bardzo prosta, ale konkretna.

Znajdują się tam dokładne informacje: regulamin, 

kategorie, nagrody, poprzednie edycje, 

sponsorzy oraz formularz zgłoszeniowy.

Nic nie jest sztucznie „napompowane” 

wszystko jest napisane jasno i konkretnie.

Strona www

Exposure One Awards

https://worldstreetphotoawards.com/

facebook

FB: 1,3 tys. obserwujący 

insagram: 11,tys

https://worldstreetphotoawards.com/i
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Krótki, ogólnikowy regulamin.Rozbudowany regulamin.

Krótki, ogólnikowy regulamin ma skłonić uczestników 

do szybkiego wysłania zgłoszenia. 

Ludzie rzadko czytają długie teksty, a uproszczone zasady 

sprawiają wrażenie czegoś prostego i „bezpiecznego”, 

więc decyzja zapada szybciej. 

Mniej czytania to mniej zastanawiania się.

Brak konkretów oznacza brak realnych zobowiązań, 

a to daje organizatorowi pełną dowolność.

Długi regulamin, często ze względu na przepisy prawa 

(RODO, prawa do wizerunku, udział osób nieletnich itd.).

Uczestnicy często muszą składać oświadczenia 

i podpisywać zgody, co zapewnia bezpieczeństwo 

prawne i transparentność.

Jasno określa prawa i obowiązki uczestników, 

co daje poczucie bezpieczeństwa i profesjonalizmu.

Warto sprawdzać regulamin pod kątem zapisów 

o przekazaniu praw do zdjęć. 

Dobre konkursy ograniczają się jedynie do prawa 

wykorzystania zdjęć tylko w promocji konkursu.

Regulamin
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Termin zgłoszeń wielokrotnie

 przedłużany. 

im dłużej otwarte, tym więcej zgłoszeń i więcej pieniędzy

dla organizatora.

Sztywny termin zgłoszeń. 

Nie ma możliwości zgłoszenia zdjęcia po czasie. 

To pokazuje, że organizatorzy trzymają się zasad 

regulaminu.

Termin zgłoszeń
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Limit zgłoszeń. Możliwość dokupowania zgłoszeń.

Dobry konkurs zazwyczaj ma prosty i przejrzysty 

system zgłoszeń -  (np. 5 zdjęć) jeden pakiet

i na tym koniec, bez możliwości dokupowania 

kolejnych zgłoszeń w nieskończoność.

Im więcej zgłoszeń, tym niższa cena jednostkowa. 

To forma  przypominająca sprzedaży pakietowej,

model hurtowy, gdzie celem jest zwiększenie wolumenu, 

a nie selekcja prac.

Limity zgłoszeń

Cechy konkursów

Dobry konkurs zazwyczaj ma prosty i przejrzysty system zgłoszeń – jeden pakiet (np. 5 zdjęć) i na tym koniec,



Brak kontroli i weryfikacji 

autentyczności.

Obowiązkowa weryfikacja 

RAW lub Exifów.

Przyjmowane jest wszystko, jeśli uczestnik tylko zapłaci.Gdy pojawią się jakiekolwiek wątpliwości, 

organizator może zażądać   pliku RAW,

aby zweryfikować autentyczności zdjęcia.

Weryfikacja plików RAW podnosi wiarygodność 

konkursu i chroni go przed nadużyciami związanymi 

z AI lub nadmierną obróbką. 

Weryfikacja zdjęć
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Inflacja wyróżnień.

Inflacja wyróżnień - Prawie każdy zostaje „finalistą”. 

Otrzymuje przeważnie cyfrowe dyplomy lub jest tylko 

wymieniony.

  Może to być np. zniżka Kontrowersyjne nagrody.

50% na kurs, więc i tak trzeba zapłacić resztę, 

a celem jest sprzedaży kursów, grając na emocjach 

po ogłoszeniu wyników.

W przypadku cennych nagród zdarza się, tak, 

że wygrywa fikcyjna lub podstawiona osoba z bardzo 

przeciętnym zdjęciem, a pieniądze pozostają u organizatora.

Nagrody, które coś znaczą.

Nagrody są konkretne i realne: 

pieniężne, 

rzeczowe, 

publikacje, 

udział w fizycznej wystawie,

stypendia, 

druk w katalogu,

wydrukowany dyplom,

itd...

Nagrody
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INNE RODZAJE 
KONKURSÓW



Konkursy marketingowe udające fotograficzne

Konkursy takie najczęściej nie ma nic wspólnego z dobrą fotografią.

Ich celem jest promocja produktu i zdobycie jak największej liczby obserwatorów.  

Żeby wziąć udział, trzeba zazwyczaj polubić profil producenta np. keczupu, zrobić zdjęcie z jego butelką w ręku, 

oznaczyć pięć hashtagów i jeszcze zaprosić znajomych. 

Nagrody rzadko mają jakąkolwiek wartość artystyczną - zwykle kończy się na gadżetach reklamowych, długopisach 

i maskotkach z logo firmy, czasem jest to jakaś zagraniczna wycieczka, która zazwyczaj jest wabikiem.

Prawdziwym celem jest  którzy potem otrzymują spam marketingowy tanie pozyskanie bazy nowych subskrybentów,

i reklamy wciskane przy każdej okazji. 

O poziomie świadczy też jury: ocenia zdjęć zazwyczaj należy do np. pani z sekretariatu lub syna prezesa, bo „ma aparat  

i robi ładne zdjęcia”. Żadnej merytorycznej oceny, żadnych kryteriów. 

Wygrywają przeważnie przypadkowe prace albo te, które najlepiej reklamują  produkt. 



Konkursy na lajki

dużej liczby znajomych lub obserwujących

spamowaniu

zwiększać zasięgi organizatora. 

 luki w „zabezpieczeniach”

Takie konkursy nie zawsze są złe 

Nie należy mylić prawdy z opinią większości.

popularność zdjęcia nie czyni go zdjęciem dobrym. Cocteau, znany z twórczości literackiej i filmowej, używał go, by krytykować konformizm społeczny i ślepe podążanie za tłumem.
Rozwinięcie

Opinia większości często wynika z manipulacji medialnej, efektu potwierdzenia (tendencji do szukania informacji pasujących do naszych przekonań) lub braku krytycznego myślenia, a nie z obiektywnej prawdy.

Opinia większości jest opinią najmniej zdolnych.

Duża liczba lajków nie świadczy o jakości, lecz o popularności

zdjęcie z setkami lajków może być popularne przez trend, lub manipulacje ale artystycznie słabe; 
jakość oceniają dobrzy eksperci, nie tłum.

"Fakt, że większość głosuje za czymś i uważa to za prawdę, wcale nie oznacza, że owa większość ma rację".

"Ilość lajków nie świadczy o jakości, tylko o popularności - a to dwie różne rzeczy.".



Plebiscyty

płatnych głosach

sami na siebie angażują znajomych



Konkursy społeczne i edukacyjne

fotomaratony wyzwania fotograficzne

integracja uczestników

wspólna zabawa aktywizacja środowiska,



To opracowanie jest moim subiektywnym zestawieniem i nie należy traktować go jako oceny zero-jedynkowej. 

Konkursy fotograficzne różnią się między sobą, a ich ocena zawsze zależy od konkretnego przypadku.

Moim zdaniem najlepiej startować w darmowych konkursach, a płatne wybierać tylko wtedy, 

gdy spełniają jasne i uczciwe kryteria i mają dużo cech pozytywnych, oznaczonych tutaj na zielono.

Jeśli po udziale zostanie Ci coś realnego (publikacja, wystawa, wartościowy tytuł) warto brać udział.

Bez względu na wynik warto podjąć próbę zrozumienia decyzji jurorów. To właśnie w tym procesie kryje się jedna 

z najcenniejszych form nauki fotografii.  Najbardziej profesjonalnym podejściem jest dla mnie sytuacja, 

w której jury uzasadnia swoje wybory - to daje realny materiał do rozwoju i pozwala lepiej zrozumieć sposób patrzenia 

na zdjęcia. Jeśli potrafimy z tego skorzystać, trudno o lepszą lekcję fotografii.

Warto też wspierać polskie konkursy fotograficzne z wieloletnią tradycją, nawet jeśli wymagają niewielkich opłat. 

Są  one często ważnym punktem na mapie dla środowiska fotograficznego i posiadają większość pozytywnych cech.

Jednocześnie odradzam traktowanie konkursów zbyt osobiście. Jeśli porażki silnie wpływają na motywację i podważają 

sens fotografowania, udział w nich może bardziej zaszkodzić niż pomóc i z czasem osłabić pasję.

Konkluzja



Wynik konkursu nie określa Twojej wartości jako fotografa. 

To raczej sprawdzian, na ile wybrane przez Ciebie zdjęcie było 

zgodne z tematem oraz subiektywnym gustem jurorów. 

Traktuj konkursy jako trening umiejętności wyboru zdjęć 

i okazję do zaprezentowania swojej twórczości.

Wniosek końcowy

Moim zdaniem udział w konkursach ma największy sens wtedy, gdy po ogłoszeniu wyników podejmujemy próbę 

zrozumienia decyzji jurorów i analizujemy, dlaczego dane zdjęcia zostały wybrane. 

To właśnie w tym procesie kryje się jedna z najcenniejszych form nauki fotografii. 

Najbardziej profesjonalnym podejściem jest dla mnie sytuacja, w której jury uzasadnia swoje wybory - to daje realny 

materiał do rozwoju i pozwala lepiej zrozumieć sposób patrzenia na zdjęcia.

Jeśli potrafimy z tego skorzystać, trudno o lepszą lekcję fotografii.Jednocześnie odradzam traktowanie konkursów 

zbyt osobiście. Jeśli porażki silnie wpływają na motywację i podważają sens fotografowania, udział w nich może bardziej 

zaszkodzić niż pomóc i z czasem osłabić pasję.



Jako uczestnicy bardzo doceniamy zaangażowanie organizatorów - naprawdę to zauważamy.

Konkursy mogą być jednak znacznie lepszym doświadczeniem dzięki drobnym sugestiom:

Dużą wartość ma przede wszystkim uzasadnianie decyzji jurorskich - dobrze, gdy przy pracach finałowych pojawiają się 

komentarze każdego z jurorów. To nie tylko zwiększa transparentność, ale też realnie pomaga w rozwoju.

Ważne jest również archiwizowanie wszystkich edycji w dobrej jakości i publikowanie prac podczas ogłaszania wyników, 

a nie ograniczanie się do samych nazwisk. Dzięki temu konkurs zostaje w pamięci nie jako lista osób, ale jako konkretne 

zdjęcia i historie. 

Uczestnicy czekają  też na dobrą fotorelację z wystawy, gdzie każdy może zobaczyć swoją pracę wydrukowaną,

powieszoną na ścianie i pokazać je w social mediach. To też naturalna promocja konkursu, bo każdy chętnie udostępni 

takie materiały dalej.

Aby wszystkim żyło się lepiej :) 



Choć oglądanie odbitek ma swój urok, dziś większość prestiżowych konkursów ocenia zdjęcia w formie cyfrowej. 

Wysyłanie wydruków i ich późniejsze odsyłanie to zbędna logistyka. Znacznie lepiej wydrukować wszystkie prace 

w jednym miejscu dopiero na potrzeby wystawy. Cały proces jest sprawniejszy, zajmuje mniej czasu i daje lepszy efekt. 

W przypadku konkursów gdzie ogłoszenia wyników są na gali, delikatna sugestia dla uczestników, czy ich prace faktycznie 

znalazły się na podium, pozwala uniknąć dalekich wyjazdów, brania urlopów i organizacyjnych rozczarowań. 

Takie podejście oszczędza czas wszystkim i buduje bardziej partnerską relację między organizatorami a uczestnikami.

 

Aby wszystkim żyło się lepiej :) 



Twórca wizualny: grafik, ilustrator i fotograf.

Zajmuje się fotografią uliczną i reportażową. 

Skupia się głównie na dokumentowaniu niszowych wydarzeń, 

łącząc baczną obserwację, refleks oraz umiejętności 

opowiadania historii, często przy pomocy tylko jednego zdjęcia.

Jest Laureatem ponad 70 nagród, wyróżnień w konkursach 

fotograficznych w Polsce i na świecie, a jego grafiki i fotografie 

były prezentowane na ponad 200 wydarzeniach, wystawach 

i festiwalach. Administrator największej polskiej grupy Fb 

związanej ze street photo „Fotografia Uliczna”.

Janusz Jurek



https://www.instagram.com/januszjurek_streetphoto/

https://www.januszjurek.info/

Zaobserwuj mój profil, aby nie przegapić aktualizacji tego opracowania. 

Jeśli e-book spotka się z dużym zainteresowaniem, powstanie jego kolejna część.

https://www.januszjurek.info/
https://www.januszjurek.info/
https://www.januszjurek.info/




https://januszjurekphotography.myportfolio.com/book

Odkryj album z fotografiami, które zdobyły ponad  70 nagród i wyróżnień

w  fotograficznych w Polsce i za granicą.DOBRYCH KONKURSACH



Jeśli masz jakieś przemyślenia, napisz do mnie - chętnie je uwzględnię i rozwinę ten e-book.

 Ma on charakter edukacyjny i świadomościowy. Pomóż mi go rozwijać.

studio@januszjurek.info
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